ARTS PLASTIQUES

SAMEDIS DECOUVERTE : ATELIER
DESSIN A LA GUERCHE

e Samedi 13 juin 2026 de 11h a
12h30
Centre culturel de La Guerche

U'Ecole d’arts plastiques de Vitré
Communauté organise un atelier de
dessin gratuit pour les enfants de 4
a 10 ans. Le matériel est fourni. Ins-
cription obligatoire au 02 99 74 68
62. (Autres ateliers sculpture et DAO
a Chateaubourg, Vitré et Argentré fin
mai et juin).

PETITE ENFANCE LECTURES
ANIMEES
«TOUT-PETITS TU LIS» (0-3 ANS)

¢ Vendredi 12 juin (9h30 & 10h15)

¢ Vendredi 3 juillet (9h30 & 10h15)
Médiatheque

Céline et Charlotte proposent des
moments d’éveil aux livres a destina-
tion des tout-petits a travers des lec-
tures animées, des comptines et des
jeux de doigts.

Gratuit, sur inscription obligatoire :
02 99 96 22 20 ou a mediatheque@
laguerchedebretagne.fr

PATRIMOINE & TOURISME

RENDEZ-VOUS AU JARDIN
BALADE CONTEE NATURE

e Samedi 6 juin 2026 a 11h

Départ : le jardin médiéval

Dans le cadre de I'événement natio-
nal Rendez-vous aux Jardins et de
I'inauguration des nouveaux par-
cours, la conteuse Isabelle Bouchez
(« 1l était une voix ») vous invite a
une balade bucolique créée sur-me-
sure. Du jardin médiéval de la Collé-
giale au jardin de la Motte, voyagez
en récits a travers les ceuvres paysa-
geres gourmandes et enchanteresses
de notre centre-ville. Durée : 45 min
a 1h. Tout public, sur inscription : 02
99 96 22 20 ou a mediatheque@Ia-
guerchedebretagne.fr

MEDIATHEQUE LA SALORGE

BRADERIE DE LIVRES

e Tous les samedis de juin 2026 de
10ha17h

Hall de la Médiathéque Proposée par
Kreiz 23 et La Klik, venez dénicher des
livres d’occasion a prix mini pour gar-
nir vos lectures d’été.

Accés libre, sans inscription.

NUMERIQUE

FORMATIONS INFORMATIQUES
INDIVIDUELLES

¢ Tous les lundis de juin (1, 8, 15, 22,
29 juin) a 14h

Espace numérique Besoin de vous
perfectionner ou de vous initier aux
outils numériques ? Suivez les cours
thématiques dispensés par Philippe.
Sessions sur inscription obligatoire au-
prés de la médiatheque : 02 99 96 22
20 ou a mediatheque@laguerchede-
bretagne.fr

NATURE
BALADE BOTANIQUE GUIDEE

e Samedi 27 juin 2026 a 10h30
Départ de la Médiatheque

Partez a la découverte de la flore ur-
baine et des secrets des plantes de La
Guerche en compagnie de I'équipe de
la médiatheéque (Céline ou Charlotte)
et du spécialiste Sylvain Moreau. Une
sortie enrichissante et accessible a
tous. Sur inscription obligatoire : 02
99 96 22 20 ou a mediatheque@Ia-
guerchedebretagne.fr

ECHANGE

A'[ELIER «PAPOTES ET CREATIVI-
TE»

e Jeudi 11 juin 2026 de 14h a 17h
Espace animation Animé par Soizic,
cet atelier de couture basé sur le
partage de savoir-faire vous accueille
pour créer, coudre et échanger des
astuces créatives dans une ambiance
chaleureuse. Entrée libre.

EXPOSITIONS & MICO-FOLIE

CONFERENCE EN PLEIN AIR : LES
DIMANCHES DE CARACTERE

e Dimanche 7 juin 2026 a 14h30
Rendez-vous devant La Salorge

Dans le cadre des « Dimanches de ca-
ractéere », 'association Animations et
Culture propose une conférence en
plein air animée par Jacques Guiffault.
Grace a la « baladine », une structure
nomade originale, découvrez les plus
belles maisons de la place Charles de
Gaulle, entre grande Histoire et anec-
dotes locales. Gratuit et ouvert a tous.

ECOLE ARTS PLASTIQUES

EXPOSITION ANNUELLE DES
ELEVES DE L'ECOLE D’ARTS PLAS-
TIQUES

e Du 19 mai au 22 juin 2026
Premier étage de La Salorge

Venez admirer le travail créatif et les
ceuvres plastiques réalisés par les
éleves de I'école d’arts plastiques tout
au long de I'année. Une belle mise en
valeur des talents locaux. Entrée libre
aux horaires d’ouverture.

MUSEE NUMERIQUE : LES CONFE-
RENCES THEMATIQUES DE LA
MICRO-FOLIE

LE JARDIN REVE : DU PAYSAGE
IDEAL A LA FETE DES FLEURS DE
LA GUERCHE

¢ Tous les samedis de juin 2026 de
10h a 12h
Espace Micro-Folie a La Salorge

Le musée numeérique croise les re-
gards entre nature et peinture a
travers un cycle exclusif de confé-
rences-projections autour du théme :
« Le Jardin Révé : Du Paysage Idéal a la
Féte des Fleurs de La Guerche », s'ap-
puyant sur des sélections d’ceuvres de
I’Ecole d’Arts Plastiques et une playlist
picturale dédiée aux fleurs dans I’his-
toire de l'art. Entrée libre et gratuite.
Dates : Samedi 6 juin, samedi 13
juin, samedi 20 juin, samedi 27 juin.

MUSEE NUMERIQUE

LES MATINEES DECOUVERTES EN
VISITE LIBRE

¢ Tous les mardis matins de juin de
10h a 12h30

Espace Micro-Folie a La Salorge
Explorez les plus grands musées na-
tionaux et régionaux sur grand écran
et via les tablettes d’immersion nu-
mérique. Accés libre et gratuit pour
tous.

e Mardi 9 juin : Collection Pays de la
Loire

e Mardi 16 juin : Collection Nationale 1
e Mardi 23 juin : Collection Nationale 2

e Mardi 30 juin : Collection Hauts-de-
France

EVENEMENT NATIONAL

OPERA SUR ECRAN(S),EN DIRECT :
ROBINSON CRUSOE D’OFFEN-
BACH

e Jeudi 18 juin 2026 a 20h

Cinéma municipal Le Bretagne
Vivez I'expérience unique d’un opéra
d’envergure sur grand écran ! Dans
le cadre du dispositif national, le
Cinéma Le Bretagne retransmet
gratuitement et en direct de I'Opéra
de Rennes le chef-d’ceuvre lyrique de
Jacques Offenbach. Gratuit, entrée
libre dans la limite des places dispo-
nibles.

CINEMA LE BRETAGNE

Une programmation variée tout au
long du mois d’avril

e mercredi 3 juin

10h30 : Edmond et Lucy, la forét c’est...
e jeudi 4 juin

14h30 : Compostelle

20h30 : Les fleurs du manguier (VO)

e vendredi 5 juin

20h30 : La vénus électrique

e samedi 6 juin

20h30 : Histoires paralléles

e dimanche 7 juin

15h00 : La vénus électrique

17h30 : Histoires paralléles

e lundi 8 juin

20h30 : Nous l'orchestre

e jeudi 11 juin

14h30 : C’est quoi I'amour

20h30 : L’étre aimé (VO)

e vendredi 12 juin

20h30 : Star Wars Le Mandalorien et
Grogu (VF)

e samedi 13 juin

20h30 : L'abandon

e dimanche 14 juin

15h00 : C’est quoi I'amour

17h30 : Star Wars Le Mandalorien et
Grogu (VF)

e lundi 15 juin

20h30 : Sauvons les meubles

e mercredi 17 juin

20h30 : Autofiction (VO)

¢ jeudi 18 juin

14h30 : L'objet du délit

20h30 : Opéra en direct : Robinson Cru-
soé (Gratuit)

e vendredi 19 juin

20h30 : Tout va super

e samedi 20 juin

20h30 : Colony

e dimanche 21 juin

15h00 : Marsupilami

17h30 : Tout va super

¢ lundi 22 juin

20h30 : L'objet du délit

e jeudi 25 juin

14h30: La bataille de Gaulle
20h30 : Vivaldi et moi (VOST)
e vendredi 26 juin

20h30 : La bataille de Gaulle
e samedi 27 juin

20h30 : Le virtuose (VF)

e dimanche 28 juin

15h00 : Compostelle

17h30 : La bataille de Gaulle
e lundi 29 juin

20h30 : Laffaire Zanetti

e mercredi ler juillet
14h30 : Toy Story 5

e jeudi 2 juillet

14h30 : Anna et les enfants
20h30 : Cocotte (VO)

e vendredi 3 juillet

20h30 : The Furious (VF)

e samedi 4 juillet

20h30 : Toy Story 5

e dimanche 5 juillet
15h00 : Toy Story 5

17h30 : Mata

e lundi 6 juillet

20h30 : Mata

VIE ECONOMIQUE

DISPOSITIF JEUNES - FLASH COOP

UN GROUPE DE 12 JEUNES DU
TERRITOIRE VONT S’INITIER A
LUENTREPRENEURIAT COLLECTIF
A LA GUERCHE DE BRETAGNE CET
ETE

e Du 3 au 21 juillet, la « Flashcoop
» va rassembler un groupe de jeunes
de 16 a 25 ans, issus d’horizons et de
parcours différents, autour d’un pro-
jet de création d’une entreprise coo-
pérative éphémere.

Ensemble, ils vont mettre en ceuvre
de nouvelles compétences pour dé-
velopper une activité en commun.
Le collectif va construire son offre,
imaginer sa marque, identifier ses
clients et concevoir ses supports de
communication jusqu’a la vente de
prestations de services auprés des
entreprises, particuliers, associations
et collectivités. lls seront amenés
a se familiariser aux notions et aux
outils de gestion d’'une entreprise
(chiffre d’affaires, budget prévision-
nel, comptabilité, facturation...).

Les jeunes percevront leurs parts des
bénéfices réalisés par leurs activités.

Ce dispositif est coordonné par le
Pole ESS (Economie sociale et soli-
daire) du Pays de Vitré et le Service

TON PARCOURS

W TRAVAILLER
b EN EQUIPE
DECOUVRIR
I ENTREPRENEURIAT ~
S
ft

Une alternative au job d’été pour développer
tes compétences et ton réseau !

La Guerche-de-Bretagne

enseignements et inscriptions
P arron@vitrecommunaute.org
Du 3 au 21 juillet 0 0299 96 0102

Fabienne Fogger : 06 58 72 84 35

12 jeunes de 15 2 25 ans

enpo
ESS %@j‘ one ﬁi 22 E AT[U[R. m,

Infos Jeunes de Vitré Communau-
té, en partenariat avec la ville de la
Guerche-de-Bretagne, la Mission lo-
cale Pays de Vitré et l'espace jeune
du Kreiz23.

— — — — — — —

‘ Permanence d’information le 17 \
juin de 16h30 a 18h a l'espace
jeune de la Guerche.

—_— ,— e— e— e— — —

Places limitées a 12 jeunes.

Renseignements et inscriptions au-
prés de Fabienne Charron - f.char-
ron@vitrecommunaute.org / 06 58
72 84 35

Entreprises, collectivités,

associations, particuliers :

Cet été, CONFIEZ DES PRESTATIONS
AUX JEUNES DE VOTRE TERRITOIRE !

Travaux légers, administratif, service a la personne,
communication, événementiel...

Sur le territoire de
Vitré Communauté
du 6 au 21juillet

pole Msstn -2 e
& s G g @ oo B

ENTREPRISES, HABITANTS, ASSO-
CIATIONS, VOUS AVEZ DES IDEES
DE MISSIONS A CONFIER AUX
JEUNES ? (travaux légers, service a
la personne, événementiel...) Dés
maintenant, prenez contact avec
Adele Gérard — adele.gerard@ess35.
bzh /06 70 01 55 83
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ACTUALITES DE LA VILLE DE LA GUERCHE-DE-BRETAGNE

INFORMATIONS GENERALES

VIE MUNICIPALE
CONSEIL MUNICIPAL
e Vendredi 5 juin 2026 a 20h

La prochaine réunion du conseil mu-
nicipal se tiendra dans la salle du
conseil de la mairie.

« Flour-holen »

INAUGURATION

INAUGURATION GENERALE DES
PROJETS DE MANDAT

e Samedi 6 juin 2026 au matin
Départ en centre-ville

Ce parcours commenté, rythmé par
des prises de parole, mettra a I’"hon-
neur la qualité de vie et I'attractivité
de notre commune. Vous découvri-
rez notamment la réhabilitation pa-
trimoniale du 34 rue de Nantes (bati-
ment du XVle siécle restauré dans le
respect du bati ancien), le nouveau
gite communal dédié aux cyclotou-
ristes de la véloroute La Régalante, le
musée numérique Micro-Folie ainsi
que le troisieme et dernier aména-
gement des Jardins de I’Aventure
médiévale.

PERMANENCES FRANCES SER-
VICES
CONCILIATRICE DE JUSTICE

e Lundis 1er et 15 juin (matin)
les ler et 3e lundis du mois.

Sur rendez-vous auprés de France
Services : 02 99 96 01 70 | franceser-
vices@laguerchedebretagne.fr

CAISSE D’ALLOCATIONS FAMI-
LIALES (CAF)

Sur rendez-vous :

e Vendredis 12 et 26 juin (toute la
journée)

Prise de RDV sur l'espace personnel
en ligne : www.caf.fr

Permanence sans rendez-vous a Vi-
tré : mardi et vendredi de 9h a 12h et
de 13h30 a 16h30.

CAF, 3 rue Sévigné a Vitré. Rensei-
gnements sur www.caf.fr

POINT CONSEIL BUDGET | AFOC
35

e Mardi 23 juin (matin)

Sur rendez-vous au 02 99 65 36 66 |
zerodette35@gmail.com

AIDE SOCIALE

INDEMNITE CARBU-
RANT SUR
IMPOTS.GOUV.FR

Un décret institue
une aide de 50 € pour
les travailleurs uti-
lisant leur véhicule
personnel (trajets do-
micile-travail de plus de 15 km/jour).
Elle s’adresse aux foyers dont le re-
venu fiscal de référence 2024 par
part est inférieur ou égal a 16 880
€. La demande se fait uniquement
en ligne sur impots.gouv.fr. espace
France Services reste disponible
pour vous accompagner.

)0

SANTE PUBLIQUE

REUNION D’INFORMATION :
PREPARER SA RETRAITE

e Jeudi 11 juin 2026 en soirée
Salle de conférence de la Maison de
santé (3 rue du Docteur Pontais)

Vous souhaitez comprendre votre
relevé de carriere, anticiper vos dé-
marches ou simplement obtenir
des informations fiables ? Le point
retraite vous propose une réunion
d’information compléete. Gratuit et
ouvert a tous.
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www.laguerchedebretagne.fr

URBANISME

PERMANENCES DE
TECTE-CONSEIL

e Mardi 9 juin 2026 I'aprés-midi

En mairie

Vous avez un projet de construction,
de rénovation ou d’extension ? Bé-
néficiez des conseils gratuits d’un
architecte avant le dépo6t de votre
dossier.

Rendez-vous obligatoire a prendre
aupreés de la mairie.

Contact : 02 99 96 15 09

L'ARCHI-

ECO-CITOYENNETE

LA MARCHE UTILE : RAMAS-
SAGE CITOYEN DES DECHETS

e Vendredi 12 juin 2026 a 19h
Rendez-vous devant la Mairie

Sortez vos baskets pour notre
action éco-citoyenne favorite !
Seul, entre amis ou en famille,
venez libérer nos chemins de
ville et voies piétonnes des pe-
tits déchets oubliés. Plusieurs
circuits adaptés a tous sont
proposés. Apportez vos gilets
jaunes. Les sacs et les gants
sont fournis par la municipalité.




BREIZHGO

Le réseau de transport public 100 % Bretagne

TRANSPORTS SCOLAIRES

INSCRIPTIONS BREIZHGO 2026-
2027

Les inscriptions aux cars scolaires
ouvrent début juin.

Nouveauté : la création d’un espace
Mon-Compte.bzh est requise. Le tarif
annuel séléve a 140 € (I'Etat/la Ré-
gion financant les 1 260 € restants du
co(t réel). Pénalité de 40 € en cas de
retard aprés le 16 juillet. Conservez
bien votre carte KorriGo. Info : 02 99
300 300.

INFORMATIONS TRAVAUX

AMENAGEMENT

INSTALLATION DE SANITAIRES AU-
TOMATISES PLACE DU CHAMP DE
FOIRE COURANT JUIN

Dans le cadre de la modernisation
de nos équipements publics, de nou-
veaux WC automatisés vont étre ins-
tallés sur la place du Champ de Foire
afin de remplacer définitivement les
anciens sanitaires vétustes.

CHANTIER CENTRE-VILLE

FIN DES TRAVAUX AU 34 RUE DE
NANTES ET LIBERATION DE LA
VOIRIE COURANT JUIN

Le chantier d’envergure du 34 rue de
Nantes touche a sa fin : les travaux
de plaquisterie au premier étage et
les finitions du rez-de-chaussée com-
mercial sont en cours pour une livrai-
son en juillet. Cette étape décisive
permet le dégagement progressif de
la voirie et la réouverture totale de
I'espace public aux piétons et auto-
mobilistes.

EVENEMENTS

COURSE NATURE DES LEOPARDS
GUERCHAIS

LES LEOPARDS GUERCHAIS FONT
VIBRER LE TERRITOIRE AVEC LEUR
NOUVELLE COURSE NATURE !

¢ Dimanche 7 juin 2026 de 9h a 18h
Stade municipal de La Guerche

Au programme randonnée de
7/8 km, courses nature de 8 km
et 16 km, relais convivial de 3x3,5
km et courses dédiées aux enfants
I'apres-midi. Nouveaux parcours
inédits et restauration compléte sur
place. Inscriptions ouvertes en ligne
sur la plateforme Klikego.

CONCERTS | D:SETS

19. 08 2026 A PARTIR DE 17H

e """

FETE DE LA MUSIQUE

e Vendredi 19 juin 2026 a partir de
18h

Place Charles de Gaulle et centre-
ville

La musique résonnera bel et bien
a La Guerche-de-Bretagne ! Les
modalités d’organisation et la pro-
grammation artistique détaillée
vous seront communiquées tres
prochainement par les services
municipaux. Restez connectés sur
nos outils numériques !

AN /

VIDE-GRENIER D'ETE

e Dimanche 21 juin 2026 de 6h a
17h30 - Promenade du Grand Mail

Organisé par lassociation Anima-
tions et Culture en Pays Guerchais,
ce grand déballage traditionnel ac-
cueille chineurs et curieux toute la
journée. Restauration sur place.

Pour les exposants : réservé aux par-
ticuliers, sans réservation préalable
(placement a larrivée avec véhi-
cule). Emplacement gratuit jusqu’a
3 metres, puis 2 € par metre supplé-
mentaire.

FORUM DES ASSOCIATIONS
PREPAREZ VOTRE RENTREE !

e Vendredi 26 juin de 18h a 20h &
Samedi 27 juin de 9h a 12h

Salle des sports de la Vannerie
(Sportva)

Plus de 50 associations guerchaises
seront présentes cette année, dont
plusieurs nouvelles structures,
pour vous présenter leurs activités
sportives, culturelles et solidaires.
Entrée libre, tout public.

PLUSDE 50 ASSOCIATIONS PRESENTES | ENTREE LIBHE | TOUTPUBLIC
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DICTEE INTERGENERATIONNELLE
REVISITEE

Mercredi 3 juin 2026 de 14h a 16h30
Cour de I’école Brisou Pellen

Le CCAS, la Médiatheque La Salorge
et 'Espace Jeunes s’associent pour un
moment complice entre générations.
Venez tester votre orthographe en
bindme autour de mots d’autrefois et
d’expressions d’aujourd’hui. Un jury
amical départagera les copies avant
un goQter de cloture. Gratuit, ouvert
a tous les habitants du territoire, sur

inscription. Inscriptions (limitées a
40 places) des le 11 mai : 02 99 96
22 44 ou jeunesse@centresocial-la-
guerche.com

KERMESSE DES ECOLES LA PRO-
VIDENCE - SAINT-JOSEPH

e Dimanche 28 juin 2026 a par-
tir de 10h
Enceinte des écoles privées

Une grande journée festive
pour célébrer la fin de I'année
scolaire : défilé traditionnel a
10h, repas convivial (sur ré-
servation), grands jeux de ker-
messe, spectacles des enfants,
structure de baby-foot humain
et glaces italiennes sur place.
Ouvert a tous.

KERMESSE DES ECOLES PU-
BLIQUES SONIA DELAUNAY ET
BRISOU PELLEN

e Samedi 27 juin 2026 a partir
de 10h
Dans la cour et devant les
écoles

Les équipes éducatives et I’As-
sociation des Parents d’Eléves
(APE) vous invitent a leur grande
kermesse annuelle pour féter la
fin de l'année scolaire. La jour-
née débutera des 10h avec le
spectacle des enfants de I'école
maternelle Sonia Delaunay, sui-
vi d’'une animation proposée
par I'APE le midi. Lapres-midi
sera rythmé par le spectacle des
éléves de I'école primaire Brisou
Pellen. De nombreux stands de
jeux et un concours de palets
traditionnel seront proposés
tout au long de la journée. Ou-
vert a tous.

APPEL A BENEVOLES : OPERATION
BREVET AVEC LE KREIZ 23

Mercredi 10 juin 2026 de 14h a 17h
Espace Jeunes du Kreiz 23 (12 place
du Champ de Foire)

Pour accompagner au mieux un
groupe de 12 collégiens dans leurs
révisions du Brevet des colleges, I'Es-
pace Jeunes recherche 5 a 6 béné-

voles. Votre mission : encourager et
guider les jeunes selon votre matiere
de prédilection (mathématiques,
francais, histoire-gographie, sciences
ou langues). Rejoignez I'équipe !
Contact : Espace Jeunes du Kreiz23
23 bis avenue du Général Leclerc

02 99 96 22 44 / 06 10 03 51 10 ou
jeunesse@centresocial-laguerche.
com

e Vendredi 19 juin 2026 de 18h30 a
20h Au Bulle Café Vitré

Vitré Communauté propose un
temps de rencontre simple et rapide
entre parents et futurs baby-sitters.
Les candidats participants ont tous
suivi une formation préalable de
deux jours (gestes qui sauvent

INSCRIPTIONS A ’ACCUEIL DE LOI-
SIRS «PELE-MELE» POUR LES VA-
CANCES

e Dimanche 14 juin 2026 a partir de
15h
En ligne ou au 4 rue des Deux Gares

L'association Péle-Méle Sports & Loi-
sirs lance ses inscriptions pour I'été
2026 via son portail famille (pensez a
demander vos identifiants par mail au
préalable). Au programme cet été :

e un mini-camp du 6 au 10 juillet a La
Rincerie pour les 9-11 ans (kayak, es-
calade, orientation)

e un séjour du 15 au 17 juillet a La
Selle-Guerchaise pour les 6-8 ans.

Les dossiers de pré-inscription pour
les mercredis de la rentrée scolaire
seront également disponibles du 15
juin au 6 juillet. Notez que l'accueil
sera fermé du 3 au 16 ao(t 2026.
Renseignements : 06 16 60 16 89 ou
sportsetloisirs@pelemele.org / site :
pelemele.org

CAMPS SPORTIFS D’ETE VITRE
COMMUNAUTE : INSCRIVEZ VOS
ENFANTS AVANT LE 15 JUIN !

e Du 29 juin au 17 juillet 2026
Hébergement sous tente (Le Pertre /
Raid itinérant)

Le service des sports ouvre sa pro-
grammation de séjours avec nuitées
pour les jeunes de 9 a 17 ans. Le ta-
rif unique est de 185 € par camp (re-
glement par cheque ou chéques-va-
cances).

Le programme des séjours :

e Trail aventure (15-17 ans) : Du 29
juin au 3 juillet (VTT, wake park, es-
cape game...).

e Pleine nature (12-14 ans) : Du 6 au
10 juillet (Course d’orientation, tir a
I'arc...).

e Raid VTT itinérant (13-17 ans) : D
6 au 10 juillet (Activités nautiques,
Wake Park...).

e Camps perf’ Basket, Foot ou Vol-
ley (9-13 ans) : Du 13 au 17 juillet (2
séances/jour, réservé aux licenciés).

Comment s’inscrire ? Les places sont

; % limitées. Les bulletins d’inscription

papier (disponibles en mairie) et les
autorisations parentales sont a re-
tourner complétés et signés impé-
rativement avant le 15 juin 2026 a
I'adresse : Vitré Communauté, 16 bis
Bd des Rochers, 35500 Vitré.

Inscriptions en ligne également pos-
sibles sur www.vitrecommunaute.bzh.
Contact : animationsportive@vitre-
communaute.org ou 02 99 300 300

ALIMENTATION ET SOMMEIL

e Jeudi 4 juin 2026 de 10h a 12h

+ Mardi 8 septembre 2026 de 10h a
12h

Salle des Loisirs du Centre Hospita-
lier de La Guerche

Victime de son succes, la session du
jeudi 4 juin affiche complet ! Equipe
Mobile d’Education et de Prévention
en Santé vous propose une nouvelle
date de rattrapage a la rentrée. Ani-
mée par Marie Taupin, diététicienne,
cette conférence interactive vous
délivrera des conseils pratiques d’hy-
giene de vie et de nutrition pour re-
trouver un sommeil réparateur (les
pathologies médicales ne seront pas
abordées).

Gratuit, Places limitées, inscription
strictement obligatoire : 07 87 74 15
20 ou marie.taupin@ch-laguerche.fr

Vendredi 03 juillet 2026
de 9h30 & 16h30

ACTIVITES ANNUELLES DE L'AS-
SOCIATION PELE-MELE

Tout le mois de juin sur plusieurs
communes du territoire

Lassociation rappelle que ses
cours de gym douce, gym lu-

=8 do-éducative et marche active

se poursuivent activement a La
Guerche, Moutiers, Bais, Rannée
et Louvigné-de-Bais. De méme,
les ateliers de couture conviviaux
maintiennent leurs trois créneaux
(le jeudi a La Guerche et le mardi
a Bais).

. -§ &
JOURNEE o
SPORT Journée "

SANTE QW7 Sport

I}IEN- g Santé

ETRE DES N “ Bien-Etre

SE’N|0RS des Seniors. S

S LUCICLI €18 GRATUIT & CONVIVIAL =&
3 juillet SANTE BIEN-ETRE
2026 de B
9h30 a P ————
16h30 au

Complexe

Sportva Q™ ampErasys 3 9
(La Vanne-

rie)

L'association Péle-Méle, en partena-
riat avec la Ville, vous invite a une
journée gratuite, active et conviviale
dédiée aux séniors du territoire. Au
programme : des ateliers sportifs
adaptés (yoga, gym posturale ou sur
chaise, gym ludique, sport numé-
rique), des espaces santé (conseils
en nutrition, diététique, prévention)
et des pauses bien-étre (auto-mas-
sage, sophrologie, naturopathie). Un
pique-nique partagé et une tombola
gratuite rythmeront cette journée.

Gratuit ; Inscription obligatoire avant
le 19 juin 2026.

Renseignements et réservations : 07
74 35 21 07 ou coordinationsport.pe-
lemele@gmail.com

PORTES OUVERTES ET MISE A
LUHONNEUR A L'OUTIL EN MAIN

e Samedi 13 juin 2026 de 9h a 12h

Ateliers de I'association au 1 rue Fré-
dérik Chopin

Venez découvrir les ateliers de I'as-
sociation ou des professionnels re-
traités transmettent bénévolement
leur passion et les gestes de métiers
artisanaux (menuiserie, magonnerie,
mécanique...) a des enfants du terri-
toire. La matinée sera marquée par la
remise officielle des certificats de fin
d’année récompensant le travail des
jeunes apprentis. Entrée libre

Contacts : Sport (07 74 35 21 07
/ coordinationsport.pelemele @
gmail.com) - Couture (06 16 60 16
89)

CULTURE & ANIMATIONS

ELEMENTS

GALA DE DANSE MODERN’ JAZZ
DE VITRE, ETRELLES & LA GUERCHE-DE-BRETAGNE

06 JUIN 2026 | 18HOO | gy erreric %’%@
THEATRE DE VITRE e

SPECTACLE DE DANSE

GALA ANNUEL MODERN’JAZZ -
ASSOCIATION GRYMDA

e Samedi 6 juin 2026 a 18h
Centre culturel de Vitré

L'association GRYMDA vous invite a
découvrir sa nouvelle création choré-
graphique sur la scéne vitréenne. Un
spectacle rythmé, convivial et tout
public qui met a I'honneur les dan-
seurs du territoire. Entrée payante.
Renseignements et billetterie directe-
ment aupreés de l'association.

Annuaire Pratique

2, rue du Cheval Blanc

35130 La Guerche-de-Bretagne
0299962109
www.laguerchedebretagne.fr

HORAIRES D’'OUVERTURE AU PUBLIC :
Du lundi au mercredi : 8h30 - 12h /
13h30 - 17h30

Le jeudi : 8h30 - 12h / 15h-17h30

Le vendredi : 8h30 - 12h / 13h30 - 17h
Le samedi : 9h - 12h (ouvert le ler
samedi du mois seulement)

SERVICE URBANISME
0299 96 15 09
urbanisme@laguerchedebretagne.fr

HORAIRES D’'OUVERTURE AU PUBLIC:
mardi, mercredi et vendredi :
9h-12h/14h - 17h

jeudi: 9h-12h / 15h-17h

e CCAS
02 99 96 15 08
ccas@laguerchedebretagne.fr

e BUREAU D’INFORMATION
TOURISTIQUE

La Salorge

Place Charles de Gaulle
FERME EN JANVIER

e FRANCE SERVICES

2, rue du Cheval Blanc

35130 La Guerche-de-Bretagne
02999601 70
franceservices@laguerchedebretagne.fr

HORAIRES D’'OUVERTURE AU PUBLIC:
lundi et mardi : 13h30 - 17h30

mercredi : 8h30 - 12h/13h30 - 17h30
jeudi: 8h30-12h / 15h - 17h30
vendredi : 8h30 - 12h

LA SALORGE

Place Charles de Gaulle
35130 La Guerche-de-Bretagne

e MEDIATHEQUE LA SALORGE
02999622 20
mediatheque@laguerchedebretagne.fr
www.arleane.vitrecommunaute.bzh/

HORAIRES D’OUVERTURE AU PUBLIC :
Le mardi : 9h - 12h

Le mercredi: 10h - 12h / 14h - 18h

Le jeudi: 17h - 19h

Le vendredi : 10h - 12h / 14h - 18h

Le samedi: 10h - 13h / 15h - 17h

Fleur de Sel n° 47 paraitra le 1*" juillet 2026

Vos informations devront parvenir en mairie au plus tard le 20 juin 2026
Contact : Mairie - 02.99.96.15.13 ou communication@laguerchedebretagne.fr
«Fleur de Sel» est une publication de la ville La Guerche-de-Bretagne -
Responsable de la publication : Antoine GEFFRAY, Maire.
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